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FECHA: sabado 24 de octubre de 2026.

LUGAR: Parque del Arte.

HORA: 19:00 horas.

DISTANCIA: 4 km 'y 8 km.

INSCRIPCIONES: Quedan abiertas a partir de la publicacién
de la presente convocatoria, cerrdndose el viernes 23 de
octubre de 2026, hasta a las 17:00 horas o al momento de
completar los 2,000 participantes, a través de la pdagina
https://www.chronostart.com.mx/

*Todo lo recaudado a través de la cuota de participacion
serd donado al Voluntariado del Sistema Estatal para el
Desarrollo Integral de las Familias de Puebla.

DONATIVO: $250.00 pesos por persona; en ficha fisica y en
linea con cargo a tarjeta de crédito o débito de acuerdo a las
politicas de cargo.

CUPO LIMITADQ: 2,000 participantes.
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REQUISITOS:

+ Cubrir la cuota de participacion.

* Confirmacioén de inscripcion electrénica.

* Respetar la ruta marcada.

* Portar el numero de corredor al frente y a la vista de todos.
¢ Inscribirse en la distancia correspondiente.

* Haber leido y estar de acuerdo con
convocatoria

* Al completar el proceso de inscripcion a través de la
siguiente pdgina web https://www.chronostart.com.mx/,
firmar el formato de "Exoneracién de Responsabilidades”
emitido por el sistema y presentarlo el dia de la carrera en el
médulo de atencién, durante la entrega los Kits de
Participacioén.

* En caso de ser acreedoras (es) a premiacién, deberan
presentar su identificacién oficial con fotografia vigente.
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CATEGORIA RAMA DISTANCIA
LIBRE FEMENIL Y VARONIL 4K
LIBRE FEMENIL Y VARONIL 8K
JUVENIL

(14 =19 ANOS) FEMENIL Y VARONIL 8K
MASTER
(35 ANOS EN ADELANTE) FEMENIL Y VARONIL 8 K
VETERANOS
(50 ANOS EN ADELANTE)| T EMENIL'Y VARONIL 8 K

DERECHOS DE LAS Y LOS
PARTICIPANTES:

*Playera del evento.

*Medalla de participacién (a todo aquel que haya
completado la ruta) y que tenga niimero OFICIAL.
*Hidratacion en la ruta.

*Numero de Corredor.

*Asistencia Médica.

*Seguridad vial durante la ruta.

*Guardarropa.

*Sanitarios.

ENTREGA DE KITS DE
PARTICIPACION:

Los Kits constardn de la entrega de 1 niumero de participante
y 1 playera oficial del evento. (La elecciéon de talla para la
playera se realizard en linea y no existirdn cambios. En caso
de registrarse los ultimos dias, su talla estard sujeta a
existencia).

Los Kits de las y los competidores se entregaran el sabado
24 de octubre de 2026 de las 09:00-16:00 horas, en el
Parque del Arte. Para recibir su Kit de Participacién, cada
persona participante deberda entregar impresa copia de su
identificacion oficial, el Reglamento de la carrera "Latido
Rosa” y el formato "“Exoneracion de Responsabilidades”
firmado, QR de confirmacién de inscripcién; en caso de
recoger el Kit de un tercero, se deberdn entregar los
documentos anteriormente mencionados de la persona
participante, anexando la identificacion oficial de la persona
que recoge el Kit.

Sélo se entregardn Kits de Participacion el dia 'y en el horario
sefalado anteriormente. Las personas participantes que no
recojan su Kit en el dia y horario previsto, PERDERAN todo
derecho derivado de la inscripcion. NO HAY REEMBOLSOS por
Kits no recogidos el dia y fecha aqui mencionada.
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PODIUM:

La entrega de medallas de participacion serd realizada por
representantes deportivos designados por la Asociacion
Poblana de Atletismo A.C., quien se regirdn por el
reglamento de la Mundo de Atletismo en México.

PREMIACION:

Todas las personas participantes de la Carrera “Latido
Rosa” que completen el recorrido de su categoria, que se
identifiquen con su nimero de participante e identificacién
oficial que crucen la meta seran acreedores a medalla de
participacion.

Asi mismo, a los primeros tres lugares de cada categoria se
les entregard un paquete de regalos por parte de los
patrocinadores de la carrera.
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INFORMACION

GENERAL

/

MOTIVOS DE
DESCALIFICACION:

* No tener colocado el niumero correspondiente a cada
corredor al frente y a la vista del pédium.

* Usar un nimero que no le corresponda.

* Circular o ser acompainados por cualquier tipo de vehiculo,
incluidos bicicletas, patines, patinetas, motocicletas u otros
dispositivos con ruedas, etc. (La carrera es a pie).

e Abandonar, acortar o modificar el recorrido oficial.
Recortar el trayecto estipulado, omitir puntos de control o
salirse del camino marcado serd motivo de descalificacion
inmediata.

* Actitudes antideportivas en general.

* Ser apoyado en ruta con marcaje de ritmos o coacheado
durante la carrera.

LIMITE DE TIEMPO:

Por la seguridad de los competidores, el tiempo maximo
oficial para concluir con el recorrido serd de 1 hora 15
minutos. Después de este tiempo si hay participantes que no
culminan la meta, su participacion quedard anulada y se les
pedird que abandonen la ruta.

GUARDARROPA:

Habrd un lugar para que las personas participantes
depositen su ropa (no objetos de valor), la cual deberd
depositarse dentro de una bolsa. Al finalizar la carrera podrdn
recogerla con su numero de participante correspondiente,
presentando su identificacion oficial (las y los organizadores
de la carrera no se hardn responsables por objetos
extraviados, perdidos u olvidados).

REQUISITOS MEDICOS:

El estado de salud de las personas participantes es solo
responsabilidad de cada una de ellas y NO del Comité
Organizador de la carrera. Se ofrecerd asistencia médica en
caso de emergencia con ambulancia 'y personal
especializado.
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CRONOMETRAJE:

Tiempo Oficial:

Es el tiempo que se toma desde el momento del disparo de
salida hasta que cruzas la meta (verificado por un Juez).

BLOQUES DE SALIDA:

*19:00 Horas -
*19:08 Horas -

*Se sugiere llegar con anticipacion al bloque
correspondiente ya que 10 minutos antes de iniciar la
carrera se cerrard el acceso a integracion de bloques.

*El ingreso a los bloques de salida sera por los laterales de la
zona de salida NO por el frente.

*No se permitird ingresar a los bloques de salida sin NUMERO
OFICIAL.

*Por su seguridad NO se permitira seguir el contingente con
bicicletas, motocicletas, ni vehiculos ajenos a Ila
organizacion, dichos vehiculos en su caso serdan retenidas
por personal de seguridad y entregadas después del evento.

TRANSITORIOS:

Los puntos no vistos en la presente convocatoria serdn
resueltos por el Comité Organizador.

Carrera 4 k.
Carrera 8 k.
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