
CONVOCATORIA
La Universidad Iberoamericana Puebla, con el aval de la Asociación 

Poblana de Atletismo, convoca a su tercera carrera de 3, 5 y 10 kilómetros, 
que se llevará a cabo bajo las siguientes

FECHA: Domingo, 5 de julio de 2026.
LUGAR: Estacionamiento de la IBERO Puebla.
HORA: 7:00 horas.
DISTANCIA: 3, 5 y 10 kilómetros.
INSCRIPCIONES: Quedan abiertas a partir de la publicación de la presente convocatoria y se cerrarán 
el viernes 3 de julio de 2026 a las 14:00 horas o al momento de completar los 1,200 participantes.

Podrás inscribirte en:
IBERO Puebla: Caja de la Universidad. Bulevar del Niño Poblano 2901, Reserva Territorial Atlixcáyotl.

COSTO REGULAR: Del 16 de abril al 4 de julio 2026 o hasta agotar existencias.
• $390.00 m. n. al comprar la Ficha Exprés para cualquier categoría y rama presencialmente en la Caja 
de la IBERO Puebla, cuyo código deberá ser integrado como forma de pago en la página 
www.chronostart.com.mx para completar el registro del corredor. 

COSTO DE PREVENTA. Hasta el 15 de abril de 2026 o al agotar existencias.
• $375.00 m. n. al comprar la Ficha Exprés para cualquier categoría y rama presencialmente en la Caja 
de la IBERO Puebla, cuyo código deberá ser integrado como forma de pago en la página 

www.chronostart.com.mx para completar el registro del corredor.  

INTERNET: https://www.chronostart.com.mx/
• Costo de $417.00 m. n., realizando el pago a través de la página www.chronostart.com.mx por costos 
administrativos. 

CUPO LIMITADO: 1,200 participantes. 

REQUISITOS:
• Inscribirse de manera electrónica en la distancia correspondiente. 
• Cubrir la cuota de inscripción.
• Llenar la hoja de exoneración emitida por el sistema al concluir el proceso de inscripción y 

llevarla el día de la entrega de paquetes de corredor. 
• En caso de ser menor de edad,���H�O���S�D�G�U�H���R���W�X�W�R�U���G�H�E�H�U�£���³�U�P�D�U���H�Q���V�X���Q�R�P�E�U�H���\���H�Q�W�U�H�J�D�U���X�Q�D���F�R�S�L�D��

�G�H���L�G�H�Q�W�L�³�F�D�F�L�µ�Q���R�³�F�L�D�O��
• �&�R�Q�W�D�U���F�R�Q���O�D���F�R�Q�³�U�P�D�F�L�µ�Q���G�H���L�Q�V�F�U�L�S�F�L�µ�Q���H�O�H�F�W�U�µ�Q�L�F�D��
• Respetar en todo momento la ruta marcada para la carrera.
• Portar el número de corredor al frente y a la vista de todos durante todo el recorrido.
• Haber leído y estar de acuerdo con la presente convocatoria y el instructivo correspondiente. 
• Tanto para la inscripción como para reclamar su premio (en caso de ser acreedores a este), los 

�F�R�U�U�H�G�R�U�H�V�� �G�H�E�H�U�£�Q�� �S�U�H�V�H�Q�W�D�U�� �V�X�� �L�G�H�Q�W�L�³�F�D�F�L�µ�Q�� �R�³�F�L�D�O�� �F�R�Q�� �I�R�W�R�J�U�D�I�¯�D���� �V�L�� �I�R�U�P�D�Q�� �S�D�U�W�H�� �G�H�� �O�D��
Comunidad Universitaria, podrán presentar su IBERO Card vigente.

 

BASES

CATEGORÍAS

Categoría Rama Distancia

General Libre

General Libre

Comunidad IBERO Puebla
Libre

Comunidad IBERO Puebla
Libre

Femenil

10 km

Varonil

General Libre

General Libre

Comunidad IBERO Puebla
Libre

Comunidad IBERO Puebla
Libre

General Libre Recreativa
sin Premiación 

Comunidad IBERO Puebla
Libre Recreativa
sin Premiación 

Femenil

5 km

3 km

3 km

Mixta

Mixta

Varonil

Varonil 
(egresados, alumnos inscritos, 

personal de la Institución)

Femenil 
(egresadas, alumnas inscritas, 

personal de la Institución)

Varonil 
(egresados, alumnos inscritos, 

personal de la Institución)

Femenil 
(egresadas, alumnas inscritas, 

personal de la Institución)

A las categorías de Comunidad IBERO Puebla solo podrán inscribirse estudiantado activo de 
�O�L�F�H�Q�F�L�D�W�X�U�D���� �3�U�H�S�D�V�� �,�%�(�5�2���� �S�R�V�J�U�D�G�R�V�� �\�� �H�G�X�F�D�F�L�µ�Q�� �F�R�Q�W�L�Q�X�D�� �F�R�Q�� �F�U�H�G�H�Q�F�L�D�O�� �Y�L�J�H�Q�W�H���� �S�H�U�V�R�Q�D�V��
�H�J�U�H�V�D�G�D�V�� �F�R�Q�� �F�U�H�G�H�Q�F�L�D�O�� �Y�L�J�H�Q�W�H���� �S�U�R�I�H�V�R�U�D�G�R�� �G�H�� �D�V�L�J�Q�D�W�X�U�D�� �\�� �S�H�U�V�R�Q�D�O�� �G�H�� �W�L�H�P�S�R���� �D�V�¯�� �F�R�P�R��
jubilados y jubiladas de la Institución. No se considera para esta categoría a familiares directos ni 
amistades de las personas que cubran alguna de las características anteriormente mencionadas. Para 
ser acreedores a la premiación en las categorías de Comunidad IBERO Puebla en las distancias de 5 
y 10 km, ambas ramas, será indispensable que las personas ganadoras presenten credencial vigente 
�S�D�U�D���D�F�U�H�G�L�W�D�U���V�X���D�³�O�L�D�F�L�µ�Q���D���O�D���8�Q�L�Y�H�U�V�L�G�D�G����

DERECHOS DEL COMPETIDOR:
• �3�O�D�\�H�U�D���R�³�F�L�D�O���G�H���F�R�U�U�H�G�R�U��
• Número de corredor
• Chip
• �0�H�G�D�O�O�D���G�H���S�D�U�W�L�F�L�S�D�F�L�µ�Q���D���W�R�G�R���D�T�X�H�O���T�X�H���F�U�X�F�H���O�D���P�H�W�D���\���S�R�U�W�H���Q�¼�P�H�U�R���R�³�F�L�D�O��
• Seguridad vial durante la ruta
• Guardarropa
• Hidratación en la ruta.
• Sanitarios
• Asistencia médica
• Diploma digital con tiempo y lugar

  
ENTREGA DE PAQUETES PARA COMPETIDORES:
�/�R�V�� �S�D�T�X�H�W�H�V�� �F�R�Q�V�W�D�Q�� �G�H�� �X�Q�� �Q�¼�P�H�U�R�� �G�H�� �F�R�P�S�H�W�H�Q�F�L�D���� �F�K�L�S�� �\�� �X�Q�D�� �S�O�D�\�H�U�D�� �R�³�F�L�D�O�� �G�H�O�� �H�Y�H�Q�W�R���� �/�D��
elección de talla para la playera se realizará en línea y no habrá cambios. En caso de registrarse los 
últimos días, la talla estará sujeta a existencia.
Los paquetes de los competidores se entregarán el sábado 4 de julio de 9:30 a 14:00 horas en las 
instalaciones de la Universidad Iberoamericana Puebla. Para recibir su paquete, cada competidor 
�G�H�E�H�U�£�� �S�U�H�V�H�Q�W�D�U�� �X�Q�D�� �F�R�S�L�D�� �G�H�� �V�X�� �L�G�H�Q�W�L�³�F�D�F�L�µ�Q�� �R�³�F�L�D�O���� �³�U�P�D�U�� �H�O�� �U�H�J�O�D�P�H�Q�W�R�� �\�� �O�D�� �H�[�R�Q�H�U�D�F�L�µ�Q�� �G�H��
responsabilidades. 
En el caso de la categoría de Comunidad IBERO Puebla, deberán presentar su credencial de la 
Universidad vigente (de estudiante, colaborador o egresado).

Solo se entregarán paquetes en el día y horario estipulados anteriormente.
No se entregarán paquetes el día de la carrera. 
El corredor que no recoja su paquete en el día y horario estipulados perderá todo derecho derivado 
de la inscripción.
No hay rembolsos por paquetes no recogidos en la fecha y horario aquí mencionados.

JUECES: 
Serán designados por la Asociación Poblana de Atletismo, que se regirá por el reglamento de la 
FMAA. Sus decisiones son inapelables.

PREMIACIÓN: 
�7�R�G�R�V���O�R�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�H�V���T�X�H���F�R�P�S�O�H�W�H�Q���H�O���U�H�F�R�U�U�L�G�R���G�H���V�X���F�D�W�H�J�R�U�¯�D�����T�X�H���S�R�U�W�H�Q���Q�¼�P�H�U�R���R�³�F�L�D�O���\���T�X�H��
crucen la meta serán acreedores a una medalla de participación en la carrera.

La participación en la distancia de 3 km es de carácter recreativo, por lo cual no conlleva premiación.

INFORMACIÓN GENERAL

MOTIVOS DE DESCALIFICACIÓN:
• No tener colocado el número correspondiente a cada corredor al frente y a la vista de los jueces.
• Usar un número que no le corresponda.
• Subirse a un vehículo, bicicleta, patines, patín, etc. (la carrera es a pie). 
• No seguir la ruta marcada.
• Actitudes antideportivas en general.
• Recibir apoyo en ruta con marcaje de ritmos o acompañamiento de entrenador durante la carrera.

LÍMITE DE TIEMPO: 
�3�R�U���O�D���V�H�J�X�U�L�G�D�G���G�H���O�R�V���F�R�P�S�H�W�L�G�R�U�H�V�����H�O���W�L�H�P�S�R���P�£�[�L�P�R���R�³�F�L�D�O���S�D�U�D���F�R�Q�F�O�X�L�U���F�R�Q���H�O���U�H�F�R�U�U�L�G�R���V�H�U�£���G�H��
�����K�R�U�D�V���F�R�Q���������P�L�Q�X�W�R�V�����'�H�V�S�X�«�V���G�H���H�V�W�H���S�H�U�L�R�G�R�����V�H���G�H�V�F�D�O�L�³�F�D�U�£���D�X�W�R�P�£�W�L�F�D�P�H�Q�W�H���D���O�R�V���S�D�U�W�L�F�L�S�D�Q�W�H�V��
que no hayan llegado a la meta y se les pedirá que abandonen la ruta.

GUARDARROPA: 
Habrá un lugar para depositar la ropa (la organización no se hace responsable por objetos de valor 
�G�H�M�D�G�R�V���H�Q���U�H�V�J�X�D�U�G�R�������O�D���F�X�D�O���G�H�M�D�U�£�V���G�H�Q�W�U�R���G�H���X�Q�D���E�R�O�V�D�����$�O���³�Q�D�O�L�]�D�U���O�D���F�D�U�U�H�U�D���S�R�G�U�£�V���U�H�F�R�J�H�U�O�D���F�R�Q��
�W�X���Q�¼�P�H�U�R���F�R�U�U�H�V�S�R�Q�G�L�H�Q�W�H���\���X�Q�D���L�G�H�Q�W�L�³�F�D�F�L�µ�Q�����/�D���8�Q�L�Y�H�U�V�L�G�D�G���Q�R���V�H���K�D�F�H���U�H�V�S�R�Q�V�D�E�O�H���S�R�U���R�E�M�H�W�L�Y�R�V��
extraviados, perdidos u olvidados.

CRONOMETRAJE: 
�&�7�L�H�P�S�R���R�³�F�L�D�O�'�� �H�V���H�O���W�L�H�P�S�R���T�X�H���V�H���W�R�P�D���G�H�V�G�H���H�O���P�R�P�H�Q�W�R���G�H�O���G�L�V�S�D�U�R���G�H���V�D�O�L�G�D���K�D�V�W�D���T�X�H���F�D�G�D��
�F�R�U�U�H�G�R�U���F�U�X�]�D���O�D���P�H�W�D�����Y�H�U�L�³�F�D�G�R���S�R�U���X�Q���M�X�H�]����

Se sugiere llegar con anticipación al bloque correspondiente, ya que 10 minutos antes de iniciar la 
carrera se cerrará el acceso a integración de bloques. El ingreso a los bloques de salida será por los 
laterales de la zona de salida, NO por el frente. No se permitirá ingresar a los bloques de salida sin chip 
�\���Q�¼�P�H�U�R���R�³�F�L�D�O�����3�R�U���V�X���V�H�J�X�U�L�G�D�G�����1�2���V�H���S�H�U�P�L�W�L�U�£���V�H�J�X�L�U���H�O���F�R�Q�W�L�Q�J�H�Q�W�H���F�R�Q���E�L�F�L�F�O�H�W�D�V�����P�R�W�R�F�L�F�O�H�W�D�V��
�Q�L���Y�H�K�¯�F�X�O�R�V���D�M�H�Q�R�V���D���O�D���R�U�J�D�Q�L�]�D�F�L�µ�Q�����H�Q���V�X���F�D�V�R�����H�V�W�R�V���V�H�U�£�Q���U�H�W�H�Q�L�G�R�V���S�R�U���S�H�U�V�R�Q�D�O���G�H���V�H�J�X�U�L�G�D�G���\��
entregados después del evento.

TRANSITORIOS:
Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán resueltos por el Comité Organizador.

Más información:
javier.ortiz@iberopuebla.mx

General Libre
Rama Varonil y Femenil

10 km

Comunidad IBERO
 Puebla Libre

Rama Varonil y Femenil
10 km

Comunidad IBERO
 Puebla Libre

Rama Varonil y Femenil
5 km

General Libre
Rama Varonil y Femenil

5 km

Premiación simbólica en especie al 1er, 2o y 3er lugar de las siguientes categorías

BLOQUES DE SALIDA

7:00 h

7:05 h

7:10 h

5 km

10 km

3 km


