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1 FECHA Y LUGAR:

La carrera se realizard el domingo 16 de noviembre
de 2025 dentro del Tecnolégico de Monterrey,
Campus Puebla. El punto de salida serd en el arco
que se instalard en la rotonda del "Bosque de la
Paz” dentro del campus para todas las distancias y
la categoria infantil.

2 HORA DE SALIDA:

La salida se realizard por bloques:

10K: 7:00 horas.

3K y 5K: 7:10 horas.

La carrera infantil se realizard a la llegada del
iltimo corredor de 10 K.

3 DISTANCIA, CATEGORIAS Y RAMAS:

DISTANCIA

5K Y 10K

3K: Carrera Recreativa (Esta distancia no serd
acreedora a premiacién.)

Infantiles: 400 y 800 metros.

RAMA

Femenil y Varonil.

CATEGORIA

General (5K y 10K)

Infantil 400 metros: 4 a 6 afios.
Infantil 800 metros: 7 a 10 afios.

Nota: La categoria Infantil no contard con
premiacién. Al término de la carrera, los nifios
participantes recibirdn su medalla.

4 RECORRIDO:

3K, 5K y 10 K: Circuito trazado en los alrededores
del Tecnolégico de Monterrey, Campus Puebla.
Categoria infantil: Ruta interna.

5 INSCRIPCIONES:
Del 11 de Agosto del 2025 hasta agotar registros,
limite de participantes 1700 adultos y 100 infantiles.

COSTO DE INSCRIPCION:

Infantil: $190.00 MXN.
General: $390.00 MXN.

La disponibilidad de tallas estard sujeta a
existencia el dia de la entrega de kit, recuerda
llegar temprano para asegurar la talla
seleccionada.

Centros de Inscripcién:
TECSTORE: Ubicado dentro del Tecnolégico de
Monterrey, Campus Puebla, de lunes a viernes, de

9:00 a 17:00 horas.
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6 PAQUETES Y SERVICIOS:

» El paquete de corredor incluye: Niumero de
corredor, playera deportiva, medalla de
participante al cruzar la meta, chip
electrénico y tinel de recuperacién .

*» La entrega de kits se realizard el sdbado 15
de noviembre de 9:00 a 15:00 horas, en el
lobby del centro estudiantil del Tecnolégico
de Monterrey, Campus Puebla.

» Servicio del corredor: Hidratacién, refrigerio,
proteccién vial, servicio médico y
guardarropa.

» Estacionamiento: E3, ubicada en la zona de
PrepaTec, en Aulas 3, con acceso por la
avenida Atilxcdyotl en la entrada de
PrepaTec, sin costo para el participante.

7 REGLAMENTO:
Serd el vigente de la Federacion Mexicana de

Asociaciones de Atletismo A.C. (FMAA).

8 JUECES:

Serdn los oficiales técnicos de la Asociacién
Poblana de Atletismo y los que se designe el
comité organizador; sus fallos serdn
inapelables.

9 PREMIOS GENERALES:

Se premiard con trofeo a los tres primeros
lugares generales de cada categoria y rama,
excepto en la categoria infantil y 3K (carrera
recreativa).

10 ABASTECIMIENTO Y SERVICIO
MEDICO:

» Los abastecimientos estardn ubicados en los
kilémetros 2, 4, 6 , 8 y en la meta.

» El servicio médico estard ubicado en un
médulo frente al arco meta y en ruta se
contard con servicio de ambulancia.

» Recomendamos que se lleve a cabo un
examen médico antes de la carrera, dado que
el estado de salud de los competidores es solo
responsabilidad de cada corredor y no del
comité organizador, por considerarse un
riesgo deportivo.

11 RESULTADOS:
Se publicardn una hora despties de finalizado
el evento en www.chronostart.com.mx

12 INFORMES:

Para mds informacion ,visita:

www.chronostart.com.mx
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