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Cancerologia
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FECHA: Domingo 21 de septiembre de 2025.

LUGAR: Centro Social Cultural y deportivo
del Sindicato Nacional de los Trabajadores
de la salud ubicado en Viaducto Tlalpan,
Cda. Arenal 100, Tlalpan, 14610, CDMX

HORA: 07:00 Horas.

DISTANCIA: 3k y 5k kilbmetros.
INSCRIPCIONES: Quedan abiertas a partir de
la publicaciéon de la presente y cerrdndose
el jueves 17 de Septiembre de 2025, hasta a

las 17:00 horas o al momento en que el
comité organizador asi lo decida

PODRAS INSCRIBIRTE AQUI:

COSTO: $350. 00 pesos

CUPO LIMITADO: 350 participantes



«Cubrir la cuota de recuperacion, con
evidencia fisica o electronica de la
transaccién

«Confirmacidén de inscripcion electrénica.
*Respetar la ruta marcada.

-Portar playera oficial y el nUmero de
corredor al frente y a la vista de todos.
«Inscribirse en la distancia correspondiente.
*Haber leido y estar de acuerdo con la
presente convocatoria y el instructivo
correspondiente.

sInscribirse de manera electrénica y firmar
la exoneracién emitida por el sistema al
completar el proceso de inscripcion, asi
como haber cubierto la cuota de
recuperacion.

*En todos los casos de ser acreedores a
premiacion deberdn presentar su
identificacion oficial con fotografia vigente.

CATEGORIA RAMA DISTANCIA
LIBRE FEMENIL 3k
LIBRE FEMENIL 5K
LIBRE VARONIL 3K
LIBRE VARONIL 5K




Playera del evento.

Medalla de participacion (a todo aquel
que cruce la meta) y que tenga nimero
OFICIAL.

*NUmero de Corredor.

Asistencia Médica.

*Sanitarios

-kit de recuperacién

* Los paquetes constan de 1 nUmero de

competencia y 1 playera oficial del evento.
(La eleccién de talla para la playera se realizaré en linea y en
todos los casos, queda sujeto a existencias)

* Los paquetes de las y los competidores se
entregardn el VIERNES 19 de septiembre de 2025
de 09:00 a 18:00 horas en Mezzanine de la Nueva
Torre de Hospitalizacién ubicada en: San
Fernando #2, Nifio de jesus, Alcaldia Tlalpan,
cp. 14080, CDMX.

e Para recibir su paquete, cada competidor deberd
presentar identificacion oficial y firmar el
Reglamento y la Exoneracion de
responsabilidades.

* En caso de recoger el paquete de otro corredor
deberd presentar copia de la identificacion oficial
del participante y del que recoja el paquete asi
como una carta poder y carta firmada de
exoneracion de responsabilidades.

* Sélo se entregardn paquetes en el dia y horario
estipulado anteriormente. No se entregardn
paquetes el dia de la carrera. El corredor que no
recoja su paquete el dia y horario estipulado
PERDERA todo derecho derivado de la inscripcion.
NO HAY REEMBOLSOS por paquetes no recogidos
el dia y fecha aqui mencionada



SERAN ACREDORES A PREMIACION LOS 3
PRIMEROS LUGARES POR CATEGORIA DE LA
CARRERA DE 5K

Todos los participantes que completen el
recorrido de su categoria y que crucen la
meta serdn acreedores a medalla de
participacién en la carrera.

NOTA: Los ganadores deberdn acreditarse con
identificacion oficial y cotejo de resultados para
poder reclamar su premiacion.

MOTIVOS DE DESCALIFICACION:

« No tener colocada la playera oficial durante
toda la carrera y el nUmero correspondiente
a cada corredor al frente y a la vista de los
jueces.

« Usar un namero que no le corresponda.

« Subirse a un vehiculo, bicicletaq, patines,
patin, etc. (La carrera es a pie).

- Cortar la carrera/ruta.

« No seguir la ruta marcada.

« Actitudes antideportivas en general.

- Ser apoyado en ruta con marcaje de ritmos
o0 coacheado durante la carrera.

LIMITE DE TIEMPO: Por la seguridad de los
competidores, el tiempo maximo oficial para
concluir con el recorrido serd de 1 hora (60
minutos). Después de este tiempo si hay
participantes que no culminen la carrera se
descalificard automaticamente y se les
pedird que abandonen la ruta.



REQUISITOS MEDICOS: Te recordamos que
el estado de salud de los competidores es
solo responsabilidad de cada corredor y NO
del comité organizador. Se ofrecerd
asistencia médica en caso de emergencia.

CRONOMETRAJE: Tiempo Oficial: Es el
tiempo que se toma desde el momento del
disparo de salida hasta que cruzas la meta

BLOQUES DE SALIDA:

e 07:30Horas - Caminata 3k y Carrera 5 k.

e Se sugiere llegar con anticipacién al
bloque correspondiente ya que 10
minutos antes de iniciar la carrera se
cerrard el acceso a integracion de
bloques.

e No se permitird ingresar a los bloques
de salida sin NUMERO OFICIAL.

e Por su seguridad NO se permitird seguir
el contingente con bicicletas,
motocicletas, ni vehiculos ajenos a la
organizacioén, dichos vehiculos en su
caso serdn retenidas por personal de
seguridad y entregadas después del
evento.
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