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CONVOCATORIA

Coordinacion de las Regidurias con el aval de la Asociacion Poblana de Atletismo
A.C. convocan a todos los clubs de corredores de Puebla y publico en general con
mascotas a correr la 1era edicidon “Lomitos Imparables poramor a Puebla 3k, que se llevara
a cabo bajo las siguientes:

LOMITOS IMPARABLES
PORAMORAPUEBLA

BASES

FECHA: Domingo 20 de julio de 2025.

LUGAR: Zécalo de Puebla.

HORA: 07:00 Horas.

DISTANCIA: 3k kildmetros.

INSCRIPCIONES: Quedan abiertas a partir de la publicaciéon de la presente y
cerrandose elviernes 18 de JULIO de 2025, hasta a las 17:00 horas o al momento de
completarlos 500 participantes.

Podras comprar tus boletos de inscripcion en:

Internet: https://www.chronostart.com.mx

Y EN FISICO EN LA 4 ORIENTE NUMERO 11 SEGUNDO PISO, DE LUNES A VIERNES DE 9:00A 17:00 HRS.



http://www.chronostart.com.mx/
http://www.chronostart.com.mx/
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COSTO: $200.00 pesos, con ficha fisica adquiriéndola $220.00 en linea con cargo a
tarjeta de crédito o débito.
CUPO LIMITADO: 500 participantes.

REQUISITOS:
e Cubrir la cuota de inscripcién.

e Confirmacioén de inscripcion electronica.

* Respetar la ruta marcada.

e Portar el nUmero de corredor al frente y a la vista de todos.

e Inscribirse en la distancia correspondiente.

e Haber leido y estar de acuerdo con la presente convocatoria y el instructivo
correspondiente.

* Inscribirse de manera electronica y firmar la exoneracién emitida por el sistema al
completar el proceso de inscripcion.

* En caso de seracreedores a premiacion deberan presentar su identificacidon oficial
con fotografia vigente.

PRESENTAR EL DIA DE LA ENTREGA DE KIST LA COPIA DE CARNET DE
VACUNACION DE LOS MASCOTAS.

CATEGORIAS:

CATEGORIA DISTANCIA

LIBRE MASCOTAS 3k

DERECHOS DEL COMPETIDOR:

e Chip

*Playera del evento.

*Medalla de participacion (a todo aquel que cruce la meta) y que tenga numero
OFICIAL.

eHidratacion en la ruta.

eNumero de Corredor.

eAsistencia médicay veterinaria para la mascota

eSeguridad vial durante la ruta.

eSanitarios.
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ENTREGA DE PAQUETES PARA COMPETIDORES:

Los paquetes constan de 1 numero de competenciay 1 playera oficial del eventoy
paliacate para el lomito.

(La eleccion de talla para la playera se realizara en linea y no existiran cambios.
En caso de registrarse los ultimos dias su talla estara sujeta a existencia).

Los kits de las y los competidores se entregaran el sabado 19 de julio en un horario de
09:00 a 14:00 horas, en las instalaciones del Instituto Municipal del Deporte de Puebla
ubicado enla25sury 13 poniente. Pararecibir su kit, cada competidor debera entregar
copia de identificacion oficial, QR de confirmacién de inscripcién, firmar el
Reglamento, firmar la Exoneracion de responsabilidades y presentar copia de cartilla
de vacunacioén de la mascota participante.

Sélo se entregaran paguetes en el dia y horario estipulado anteriormente. No se
entregaran paquetes el dia de la carrera. El corredor que no recoja su paquete el diay
horario estipulado PERDERA todo derecho derivado de la inscripcién. NO HAY
REEMBOLSOS por paquetes no recogidos el diay fecha aqui mencionada.

JUECES: Designados por la Asociacion Poblana de Atletismo A.C. quien se regira por
el reglamento de la FMAA, sus decisiones son inapelables.

PREMIACION: Todos los participantes que completen el recorrido y que crucen la
meta seran acreedores a medalla de participaciéon de la carrera. Y a los 3 primeros
lugares generales.

NOTA: Los ganadores deberan acreditarse con identificacion oficial y cotejo de resultados
para poder reclamar su premiacion.

INFORMACION GENERAL

MOTIVOS DE DESCALIFICACION:

* No tener colocado el numero correspondiente a cada corredor al frentey alavista de
los jueces.

e Usar un numero que no le corresponda.

e Subirse a un vehiculo, bicicleta, patines, patin, etc. (La carrera es a pie).
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e Cortar la carrera.

¢ No seguir la ruta marcada.

¢ Actitudes antideportivas en general.

e Ser apoyado en ruta con marcaje de ritmos o coacheado durante la carrera.

LIMITE DE TIEMPO: Por la seguridad de los competidores, el tiempo maximo oficial
para concluir con el recorrido serda 45 minutos. Después de este tiempo si hay
participantes que no culminan la meta se descalificara automaticamente y se les
pedird que abandonen la ruta.

REQUISITOS MEDICOS: Te recordamos que el estado de salud de los competidores
es solo responsabilidad de cada corredor y NO del comité organizador. Se ofrecera
asistencia médica en caso de emergencia con ambulancia y personal especializado.
Y para las mascotas contaremos con Veterinarios especializados.

CRONOMETRAIJE:
Tiempo Oficial: Es el tiempo que se toma desde el momento del disparo de salida
hasta que cruzas la meta (verificado por un Juez).

BLOQUES DE SALIDA:
¢ 07:00 Horas - Carrera 3k.

e Se sugiere llegar con anticipaciéon al blogue correspondiente ya que 10

minutos antes de iniciar la carrera se cerrara el acceso a integracion de

bloques.
e Elingreso alos bloques de salida sera por los laterales de la zona de salida

NO por el frente.

e No se permitira ingresar a los bloques de salida sin NUMERO OFICIAL.
e Por su seguridad NO se permitira seguir el contingente con bicicletas,

motocicletas, ni vehiculos ajenos a la organizacidn, dichos vehiculos en su

caso seran retenidas por personal de seguridad y entregadas después del

evento.

TRANSITORIOS: Los puntos no vistos en la presente convocatoria seran resueltos por
el Comité Organizador.



