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MULTIMEDIOS

CONVOCATORIA

MULTIMEDIOS PUEBLA, con el aval de la Asociacion Poblana de Atletismo
convocan a su 22 carrera “A correr familia”, de 3, 5y 10 kildbmetros, que se
llevard a cabo bajo las siguientes:

BASES

FECHA: Domingo 01 de Junio 2025.
LUGAR: Zona angelopolis
HORA: 07:00 Horas

DISTANCIA: 3,5 y 10 kildbmetros.

INSCRIPCIONES: Quedan abiertas apartir de la publicaciéon de la presente y
cerrandose el sdbado 31 de Mayo a las 14:00 horas o al momento de completarlos
1,000 participantes.

Podras comprar tus boletos de inscripcién en:

Multimedios Puebla: 31 oriente 616, Anzures en un horario de 9:00 AM a 6:00 PM
INTERNET: www.chronostart.com.mx

e COSTO CATEGORIA GENERAL: 3k, 5k y 10k $300.00 pesos a
través de la plataforma chronostart.com.mx y en las instalaciones
de Multimedios Puebla.

e COSTO ESPECIAL POR DONACION: Banco de aliemtos 3k, 5k y
10k $250.00 pesos en las instalaciones de Multimedios Puebla.

e CUPO LIMITADO: 1,000 participantes.



REQUISITOS

* Inscribirse de manera electrénica o presencial en la distancia correspondiente.
* Cubrir la cuota de inscripcion.

* Llenar la hoja de exoneracidon emitida por el sistema al completar el proceso de
inscripcion y entregarla impresa y firmada el dia de la entrega de paquetes como
condicion para recibir el kit.

» Confirmacioén de inscripcion electronica.

*En caso de comprar su lugar en fisico también se debe realizar el proceso de
inscripcion de manera digital.

* Respetar en todo momento la ruta marcada para la carrera indicada.

e Portar el nimero de corredor al frente y a la vista de todos durante todo el
recorrido.

* Haber leido y estar de acuerdo con la presente convocatoria y el instructivo
correspondiente.

* En caso de ser acreedores a premiacion deberan presentar su identificacion
oficial con fotografia.

CATEGORIAS:
Categoria Rama Distancia
GENERAL - Libre Femenil / Varonil 3k
GENERAL - Libre Femenil / Varonil 5k
GENERAL - Libre Femenil / Varonil 10k




DERECHOS DEL COMPETIDOR

» Playera oficial de corredor.

* Medalla de participacion (a todo aguel que cruce la meta) y que porte
numero OFICIAL.

* Chip (aplica unicamente en las distancias de 5 y 10 km).
* Hidratacion en la ruta.

* NUumero de corredor.

» Asistencia Médica.

e Seguridad vial durante la ruta.

* Sanitarios.

* Diploma digital con tiempo y lugar.

e Acceso y dindmicas del evento en general.

ENTREGA DE PAQUETES PARA COMPETIDORES:

Los paguetes constan de 1 numero de competencia y 1playera oficial del evento.
(La eleccidén de talla para la playera se realizara en linea y no existirdn cambios.
En caso de registrarse los ultimos dias su talla estara sujeta a existencia).

Los paquetes de los competidores se entregaran el sabado 31 de Mayo de
10:00-14:00 ¢l lugar serd confirmado por correo electrénico. Para recibir su
paquete, cada competidor deberd presentar identificacion oficial y firmar el
Reglamento y la exoneracion de responsabilidades.

Solo se entregaran paquetes en el dia y horario estipulado anteriormente.

No se entregardn paquetes el dia de la carrera. El corredor que no recoja su
paquete el dia y horario estipulado PERDERA todo derecho derivado de la
inscripcion.

NO HAY REEMBOLSOS por paquetes no recogidos el dia y fecha aqui
mencionada.



PREMIACION

Todos los participantes que completen el recorrido de su categoria, que porten
numero oficial y que crucen la meta serdn acreedores a medalla de participacion
en la carrera.

Categoria, rama varonil y femenil libre 10k
1er Lugar: Premiacion simbdlica en especie
2do Lugar: Premiacion simbodlica en especie

3er Lugar: Premiacion simbdlica en especie

Categoria, rama varonil y femenil libre 5k
ler Lugar: Premiacion simbdlica en especie
2do Lugar: Premiacion simbolica en especie

3er Lugar: Premiacion simbdlica en especie

Categoria, rama varonil y femenil libre 3k
Ter Lugar: Premiacion simbdlica en especie
2do Lugar: Premiacion simbodlica en especie

3er Lugar: Premiacion simbolica en especie

INFORMACION GENERAL

MOTIVOS DE DESCALIFICACION

* No tener colocado el nimero correspondiente a cada corredor al frentey a la
vista de los jueces.

* Usar un numero gue no le corresponda.
* Subirse a un vehiculo, bicicleta, patines, patin, etc. (La carrera es a pie)
* No seguir la ruta marcada.

» Actitudes antideportivas en general.

« Ser apoyado en ruta con marcaje de ritmos o coacheando durante la carrera.



LiMITE DE TIEMPO

Por la seguridad de los competidores, el tiempo maximo oficial para concluir con
el recorrido sera de 1:30 (Una hora con trainta minutos). Después de este tiempo
si hay participantes que no culminan la meta se descalificard automaticamente y
se les pedird que abandonen la ruta.

CRONOMETRAIJE

Tiempo Oficial, es el tiempo que se toma desde el momento del disparo de
salida hasta que cruzas la meta (verificado por un juez).

BLOQUES DE SALIDA:

07:00 horas 10k
07:10 horas 5k
07:13 horas 3k

Se sugiere llegar con anticipacion al bloque correspondiente ya que 10 min
antes de iniciar la carrera se cerrard el acceso a integracion de bloques. El
ingreso a los blogues de salida serd por los laterales de la zona de salida NO
por el frente. No se permitird ingresar a los bloques de salida sin NUMERO
OFICIAL. Por su seguridad NO se permitira seguir el contingente con bicicletas,
motocicletas, ni vehiculos ajenos a la organizacion, dichos vehiculos en su caso
serdan retenidas por personal de seguridad y entregadas después del evento.

TRANSITORIOS

Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
Comité Organizador.

INSCRIBETE

www.chronostart.com.mx




